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影响我国的气象和气候灾害

	灾害
	多发地区
	多发季节
	成因
	特点
	防治措施

	梅雨
	江淮地区
	春末夏初
	江淮地区冷暖气团势均力敌
	阴雨连绵，或出现“空梅”的干旱天气
	降水多时排水；出现“空梅”天气则引水灌溉

	伏旱
	长江中下游地区
	7月
	梅雨过后，在单一的副热带高压控制下
	天气酷热少雨，抗旱任务艰巨
	组织抗旱，若有台风雨形成可能缓解旱情

	台风
	东南沿海
	夏秋
	热带海洋上形成的强烈的热带气旋
	狂风暴雨
	及时预报，做好准备，建立健全防灾减灾体系，营造沿海防护林，提高公众的防灾减灾意识

	春旱
	华北
	3—5月
	气温回升快，蒸发旺盛，受单一冷气团影响，降水少，又值农作物播种、生长季节，需水量大
	空气干燥，土壤缺水，河湖水位下降
	引水灌溉

	夏涝
	华北、南方地区
	6—8月
	春季风来得迟，影响时间长，降水强度大
	洪涝灾害
	低洼地排水，疏浚河流，增加入海口

	倒春寒
	东部季风区
	3—5月
	极地大陆气团势力强盛
	春季出现强低温和雨雪天气
	地膜覆盖等

	寒潮
	除青藏高原外的广大地区
	冬半年，尤其是春秋
	强冷空气迅速入侵
	大风、雨雪、冻害时间长，范围广
	加强警报，做好防寒准备

	风沙天气
	三北地区
	春秋，尤其是春季
	西北季风吹扬，干旱地区的沙尘向东南方向扩散
	风大，大气含沙量大，能见度低，影响范围广，一般与寒潮路径相同
	营造防护林，退耕还林还草

	暴雨洪涝
	除西部一些沙漠地区以外的广大地区
	夏秋
	形成降水的天气系统持续时间长，如锋面、气旋、热带气旋等
	降水强度大，时间短，形成洪涝
	修筑堤坝，整治河道，修建水库，修建分洪区，加强洪泛区土地管理，建立预警系统和应急预案等

	干旱
	华北、西北
	冬春
	长期无降水或降水异常偏少
	空气干燥，土壤缺水，影响经济发展和社会安定
	因地制宜，调整农业结构，改善生态环境，选择良种，兴修水利，营造防护林，改良耕作制度
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